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Medienmitteilung Amt für Militär und Bevölkerungsschutz  

Zwei von drei Stellungspflichtigen sind diensttauglich 

Von 78 Stellungspflichtigen aus dem Kanton Appenzell I.Rh. wurden 67% im Jahr 2022 als ar-

meetauglich befunden. Rund ein Viertel der Teilnehmenden erhielt ein Armeesportabzeichen. 

Im Jahr 2022 haben 78 (2021: 93) Stellungspflichtige die Rekrutierung im Rekrutierungszent-

rum Mels absolviert. Dort werden die Jugendlichen während drei Tagen in Bezug auf ihre Fit-

ness sowie ihren psychischen und physischen Gesundheitszustand getestet. 52 (71) Stellungs-

pflichtige wurden für armeetauglich, 13 (11) für schutzdiensttauglich und 13 (11) für untauglich 

befunden. 

24% (26%) der Stellungspflichtigen erhielten das Armeesportabzeichen für eine sehr gute Leis-

tung im Fitnesstest. Weitere 57% (63%) erreichten ein gutes Sportresultat. 19% (11%) erreich-

ten genügende Leistungen. Mit 92 Punkten erreichte Mauro Schenk, Appenzell, das beste Er-

gebnis. Ihm folgen Cyril Koller, Eggerstanden (90 Punkte), sowie Christoph Kefes, Appenzell 

(88 Punkte). 

Der Fitnesstest besteht aus den Disziplinen Standweitsprung, Medizinballstoss, globaler Rumpf-

krafttest, Einbeinstand sowie progressiver Ausdauerlauf. Die maximale Punktzahl beträgt 125. 

Das Sportabzeichen für sehr gute Leistungen wird ab 80 Punkten vergeben. 

Folgende Teilnehmer haben das Armeesportabzeichen erreicht: 

92 Punkte Schenk Mauro, Appenzell; 

90 Punkte 

88 Punkte 

Koller Cyril, Eggerstanden; 

Kefes Christoph, Appenzell; 

87 Punkte Koster Adrian, Appenzell, Brülisauer Thomas, Haslen, Bernholz Junis, Brülisau; 

85 Punkte Nisple Andres, Appenzell; 

83 Punkte Dzanan Luka, Appenzell, Jäger Lukas, Oberegg; 

82 Punkte Heeb Walter, Appenzell; 

81 Punkte Schmid Silas, Oberegg, Lippuner Keanu, Appenzell, Koller Timo, Steinegg; 

80 Punkte Gmünder Martin, Haslen, Maurer Fabrice, Gonten; 
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Die 52 künftigen Armeeangehörigen wurden folgenden Truppengattungen zugeteilt:  

Infanterie 7; Panzer 1; Artillerie 0; Flieger 1; Fliegerabwehr 0; Genie 8; Militärische Sicherheit 5; 

Führungsunterstützung 7; Logistik 19; Sanität 3; Rettung 0; Spezialkräfte 1. 

 

Kontakt für weitere Fragen 

Stefan Lendenmann, Kreiskommandant  

Telefon +41 71 788 96 02 

E-Mail stefan.lendenmann@jpmd.ai.ch 
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